NAIN JARJESTAT TORSTAIRASTIT 2025 26.4.2025

Pikaohjeet
e Varaa tapahtumapaikka ajoissa.
e Ilmoita pitopaikan karttalinkki tai katuosoite (esa.kartat@gmail.com).
e Laita Somero lehteen ilmoitus omasta tapahtumastasi.
e Suunnittele radat.
e Rata-aineistot on toimitettava tulostukseen viimeistaan edellisen viikon torstaina osoitteeseen

esa.kartat@gmail.com. Tulostetut kartat I6ytyvat Navakan katoksesta.

Ilmoita edelliselle jarjestdjalle tapahtumasi tiedot ainakin viikkoa ennen.

Rastit metsaan.

Opasteet paikoilleen.

Pida tapahtuma.

Arvo arvontapalkinnot ja anna palkinnot valittdmasti voittajille. Kirjaa voittajat vihkoon.
Rastit pois metsasta.

Tilita rahat jaoston tilille.

Aloitus

Aloita valmistelut ajoissa, vahintaan 2-3 viikkoa ennen tapahtumaa tapahtumapaikan maarittamisella.
Hyvia vaihtoehtoja maanomistaja tietoineen 16ytyy Esan nettisivuilta Torstairastien jarjestdjat osiossa
olevassa kartasta. Rata 2 km Helppo on suuressa roolissa Iahtdpaikan valinnassa ja tietysti parkkialue.
Iltarastitapahtumaan tulee 50 - 100 autoa. MUISTA AINA KYSYA TAPAHTUMAPAIKAN
MAANOMISTAJALTA LUPA.

Ilmoita nettisivun karttalinkkia varten valitsemasi paikan osoite hyvissa ajoin sahképostilla
(esa.kartat@gmail.com).

Hanki riittdava ryhma: Paikoituksen ohjaukseen tarvitaan 0-5 henkiléd, karttojen myyntiin 1-2 henkil6a
ja 1 henkild tulospalveluun.

Tarvikkeet

Rastileimasimet, rastiliput, opasteet, infotaulu, lahté- ja maalivaatteet, vuokraemitit, kassalaatikko,
kahvipaketit, pressut, huomioliivit ja teltan saat varastosta Esakallion tanssilavan alakerrasta.
Torstairastitkansio, jossa on kaikki ohjeet, luettelo kausikorteista,

arvontapalkintojen voittajat

Ilmoitus Somerolehteen
Ilmoita lehti-ilmoitukseen tarvittavat tiedot, paivamaara, kartta, opastus, osoite viimeistdaan
tapahtumaasi edelliseen torstaihin mennessa.

Kartat
esa.kartat@gmail.com saat digitaalisen kartan, jotta paaset suunnittelemaan ratoja Condes-ohjelmalla.
Mahdolliset jarjestyspaikat ja kieltoalueet |6ydat nettisivujen ratamestariaineistoista.

Suunnittele radat. Myds kielletyt alueet, uudet tiet ja uudet hakkuut kannattaa piirtaa karttoihin.
Helpoiten tdma onnistuu lahettamallad vuorossa olevalle karttojen puhtaaksipiirtajalle esim. kuva, josta
selvida muutokset. Ratojen suunnitellaan ja piirretddan Condes-ohjelmalla.

Karttojen tulostus

Kartat tulostetaan Postipalvelu Navakassa. Yhdyshenkilénd Navakkaan ovat Juho Juote, Sampo
Virtanen ja Antti Riikonen. Aineiston on oltava viimeistaan edellisen viikon torstaina. Lahetat
aineisto sahkdpostilla esa.kartat@gmail.com. Ratatiedoston lisdksi laheta myo6s karttatiedosto.
Tulostetut kartat 16ytyvat Navakan katoksesta Vanhatie 13.

Leimasimet

Leimasimia on kdytdssa sarjat: koodit 31-65, 110-144 ja 145-174. Nettisivuilla "ohjeita ratamestareille”
osiossa listaus mika sarja on varattu millekin tapahtumalle. Kuittaa seindluetteloon milloin hait
leimasimet ja milloin palautit.



Turvallisuus

Tayta tapahtuman pelastussuunnitelma (lomake [6ytyy netistd) ja laita se nakyville info-taululle
helposti nakyvaan paikkaan. Tama on tarkeata, koska silloin mietit my6s tapahtuman tarkan osoitteen,
jolloin sen ilmoittaminen hatdkeskukseen (112) tapahtuu tarvittaessa ongelmitta.

Varastolla on laatikollinen ensiaputarpeita, jossa on kylmahauteita, kyypakkauksia ja muita ensiapu
tarpeita. Tutustu mydés niiden kayttéohjeisiin, jotta hatatilanteessa pystyt nopeasti antamaan ensiavun.

Pysakointi

Mieti myds paikoitusalueen turvallisuus. Jos paikoitus tapahtuu yksityistielld, ota yhteys tien
hoitokuntaan. Muista myds laittaa suunnistajista varoittavia varoitusmerkkeja riittdvan etaalle tien
ylityskohdista. Pysakoéinninohjaajilla on oltava huomioliivit paalla. Katso myos erillinen Liikenteen
ohjaus ja pysakdinti ohje.

Maanomistajat

Paasaantoisesti kartantekovaiheessa on maanomistajia informoitu tulevista iltarastitapahtumista,
kuitenkin jos jostain syysta tunnet tarvetta ilmoittaa asiasta, esim. kotieldinten tai laiduntavien eldaimien
vuoksi ym., niin ilmoita tapahtumasta hanelle. Maanomistajista saat tietoa kartan tekijaltd, joltain
paikalliselta asukkaalta tai torstairastitoimikunnalta.

Anna isdntdvaelle kaksi kahvipakettia kiitokseksi. Kahvipaketit sailytetaan varastossamme Esakalliolla.

Radat

Laadi ainakin seuraavat nelja rataa: 2 km helppo; 3 km normaali; 4 km haastava; 6 km vaikea. Erittain
toivottavaa olisi tehdd myds rata 4 km helppo. Rastibongareille tulostetaan kartta, jossa on kaikki rastit.
Tutustu huolella saamiisi karttoihin. Tarkasta, ettd kartta pitda edelleen paikkansa kyseisella alueella,
uudet rakennukset, uudet tiet, uudet hakkuut ym. Jos muutoksia on tullut, piirré ne mallikarttoihin.
Alueella saattaa olla my0s kiellettyja alueita (maanomistajista johtuvia) ja luonnolle arvokkaita kohtia,
merkkaa nekin mallikarttoihin. Jos havaitset pesivia lintuja rastin laheisyydessa, siirra rastia kauemmaksi
siitd. Toimita muutokset karttojen puhtaaksipiirtajalle esimerkiksi kuvana.

Kdy maastossa tutustumassa suunnittelemiisi rastipisteisiin ja reitteihin ja suunnista reitit Iapi, ainakin 2
km helppo -rata, jotta ei tule ikavia yllatyksia. Tutustu myds reittiharvelissa oleviin edellisten vuosien
ratoihin.

2 km helppo Radan tulisi olla todella helppo ja pituus 1,5-2,2 km. Elaydy aloittelijan rooliin ja mieti reitti
tarkasti, my0s ohjaavia siimoja tai merkintdnauhoja pitda kayttaa, jos ei ole selvia maastokohteita,
(teitd, polkuja, ojia, kuviorajoja), kaytettavissa. Muista ottaa huomioon syksya kohti tapahtuva maaston
heinittyminen ja kay viela ennen tapahtumaa siistimassa pahimpia paikkoja. Rastilippujen tulee nakya jo
kaukaa.

3 km normaali radan tulisi olla mahdollisimman mukavakulkuisessa maastossa. Radan pituus tulisi olla
2,5-3,3 km. Talla torstairastien suosituimmalla radalla on suunnistajia aloittelijasta konkariin. Varmista,
etta jokaiselle rastille on olemassa myds jokin varma reitti, jolla aloittelijakin paasee perille, vaikka
tarjoaisitkin toisinaan vahan vaikeampaakin suunnistusta kokeneemmille. Rastin jélkeen pitaa olla selva
"stoppari”, eli joku selva maastonkohta (esim. tie, polku, oja, selva kuvioraja), jotta suunnistaja tajuaa
menneensa rastin ohi.

4 km haastava reitin pituus on 4-5 km. Suunnistajalla saisi olla kaytettavissa reitinvalintoja ja
stoppareilla ei ole niin valia. Tata reittia yleensa suunnistaa jo kokeneemmat, mutta kuitenkin mukana on
kolmoselta siirtyneita ja siksi pitéda olla mielessa, ettei reitista tule liilan vaativa.

6 km vaikea reitin pituus on 5,5-6,5 km. Suunnittele rata siten, ettd muodostuu kiinnostavia ja
haastavia reitinvalintoja. Rastit tulisi sijoittaa paljon ennen “stopparia”, polut ym. jaatava kauaksi. Reitille
osallistuja on yleensa parkkiintunut pihkaniska tai kilpailuissa kavija ja vaatii myos vastiketta
osallistumismaksulleen, eika sdikahda vihreatdkdan maastokohtaa, eika kovia korkeuseroja.

4 km helppo olisi toivottavaa tehda lisaratana. Pituus 3-5 km. Radan tulisi olla mahdollisimman helppo.
Tata rataa suunnistavat hyvakuntoiset, mutta suunnistustaidoltaan viela hiomattomat timantit. Talla
radalla houkutellaan osallistumaan uusia suunnistajia aikuisista. Myds muita ekstra ratoja voi tehda.



Keskity ratojen laadinnassa seuraaviin seikkoihin:

e Ratojen kiertosuunnat samansuuntaisiksi.

e Kaikki tulevat maaliin samasta suunnasta.

e Valta teravia kulmia rasteille tulo- ja [dahtosuunnissa, kdytd apurasteja naissa tapauksissa.

o Valta ryteikkdja, hakkuita ym. vaikeakulkuisia alueita. Hakkuille on my&s yleensa istutettu puun
taimia, siksi myds valtetaan niita.

e Jos reitille sattuu esim. ylipddsematén oja, merkkaa ylityspaikka karttaan.

o Laadi radat siten, ettei kenellekddn tule kiusausta menna kielletyille alueille, pihoille,
pelloille, taimikoille. Kayta tarvittaessa apurasteja ndissa tapauksissa.

e Kayta kartan parhaat alueet hyvaksi.

e Yhteisidkin rasteja saa olla eri radoilla.

e Sijoita viimeinen rasti lahelle maalia.

e Varmista, etta rastit ovat oikeissa paikoissa.

e Varmista, etta kartta pitaa paikkansa rastipisteen ymparilla.

e Rastipiste on selva ja siihen padasee suunnistamalla. Reitinvalinnalla tehddan radan kiinnostavuus.

e Rastilippu on riittavan korkealla. Piiloon ei saa laittaa ja lyhyimmilla reiteilla lippu saa nakya jo

kaukaa.

Ratojen ohjeelliset suoritusajat

2 km helppo 20 - 50 min

3 km normaali 30 - 50 min
4 km haastava 40 - 75 min
6 km vaikea 50 - 90 min

4 km helppo 25-50 min

TAPAHTUMAN KULKU

Rastit metsaan

Vie leimasimet ja rastiliput metsaan ajoissa, ota huomioon myds ilkivalta. Vie asutuksen ja teiden lahelle
tulevat riskirastit tarvittaessa mydhaisemmassa vaiheessa. Laita leimasin ja rastilippu samaan puuhun.
Olet jo aiemmassa vaiheessa merkannut rastipisteen jollain nauhalla, mutta varmistele vield, etta rasti on
oikeassa paikassa.

Tapahtuman alku

Varaa aikaa riittavasti opastuksien asentamiseen, aikaa myds kuluu 1ahté ja maalialueen tekemiseen.
Opasteita ei tarvitse asentaa Someron keskustasta saakka vaan Iahimmalta suuremmalta tielta riittaa.
Esim. Amyrin tanssilavalla riittds, ettd opastus lavan kohdalla. Kaikki jarjestelyt on oltava valmiina
viimeistaan klo 16:45. Laita myyntipaikalle mallikartat nakyville sellaiseen paikkaan, ettei kartanmyynti
hairiinny. Osallistumisohjeet 16ytyvat myds ilmoitustaululta. Kaikilla jarjestelyihin osallistuvilla pitaa olla
huomioliivit ylla.

Kartanmyynti

Myyntipaikka on hyva huomioida siten, etta myds sateen sattuessa myynti onnistuu, pihapiirien
rakennukset, auto, telttakatos. Kartanmyynnissa tarvitset karttojen lisaksi info-taulun, kassan ja
Torstairastitkansion.

Pohjakassassa on 75 euron edesta sopivia kolikoita. Jos osallistuja maksaa rahalla, ota rahat, jos taasen
tarjoaa kertalippua, ota se ja revi samalla. Kausikorttilaiset tarkistetaan torstairastikansiosta. Kausikortin
ostaneet kirjataan kansion listaan myyjan toimesta.

Metsaan lahtevat suunnistajat kirjataan tulospalvelukoneelle emit-kortin lukemisella.

Vuokraemitit
Seuralla on 40 kpl emit-kortteja vuokrattavaksi suunnistajille. Vuokra on 2 €, paitsi lapsilta. Huolehdi
ettad kaikki emitit palautetaan. Tulospalveluohjelma ilmoittaa lainaemiteista.

Osallistumismaksu on 21-vuotta tayttaneilta 7 €, 15-20 vuotiaat sekd opiskelija- ettd
varusmieskortilla -50 % ja alle 15-vuotiaat ilmaiseksi. Kausikortti 95 €. Sarjalippu (10 lippua) 60 €.
Maksuksi kay Smartum, Kulttuuriseteli, Sporttipassi ja Edenred.



Liikuntasetelit kerataan kassan pohjalle kirjekuoreen. Liikuntasetelit toimivat padosin mobiiliversiona.
Talléin maksaja valitsee sovelluksesta Torstairastit maksunsaajaksi ja oikean summan. Han nayttaa
kartanmyynnissd mobiililaitteen ruudun onnistuneesta maksusta.

MobilePay
Osallistuminen on mahdollista maksaa my&s mobilePay sovelluksella. Maksu suoritetaan numeroon
#10377. Maksaja nayttaa kartanmyynnissa todistuksen onnistuneesta maksusta.

Lahto ja maali
Tulospalveluohjelmasta voidaan tapahtuman jdlkeen varmistaa, etta kaikki ovat tulleet maaliin.
Tapahtumiin tulee jaettavaksi laatikollinen Trip-juomia. Niita voi osallistuvat lapset ottaa 1/suunnistaja.

Ajanotto-ohjeet:
Katso erillinen ohje

Arvontapalkinnot 3 kpl
Arvo arvontapalkinnot ja palkitse voittajat valittdomasti. Voit paatta arvontatavan itse. Esimerkiksi.
10.,30. ja 50. tulospalveluun tulija. kirjaa voittajat vihkoon.

Tapahtuman jalkeen

Varmista, etta kaikki ovat tulleet maaliin. Tarvittaessa kaynnista etsinta.

Huolehdi, etta rastit tulee haettua metsasta viimeistaan tulevana viikonloppuna, jotta seuraavien
ratamestarien toiminta ei hairiinny. Tarkista, etta kaikki leimasimet ja rastiliput tulivat metsdasta pois, ota
myds samalla merkintanauhat ja keraa mahdolliset roskat lahtdpaikalta.

Palauta tarvikkeet varastolle. IImoita puuttuvista tai rikkimenneista tarvikkeista rastitoimikunnalle. Voit
myds huoltaa ne tarvittaessa itse.

Kayttamatta jaaneet kartat
Havita kayttamatta jaaneet kartat vaikkapa antamalla tutuillesi marjastus- ja sienestyskartoiksi.

Rahojen tilitys

Tilita kassa Someron Saastopankkiin tilille FI85 4327 1040 0026 24 tai Someron Osuuspankkiin tilille
FI92 5434 0840 5027 72. Kirjoita maksun viestikenttéan: Suunnistus Torstairastit ja tapahtuman
padivdmddérd. Muista jattaa lippaaseen pohjakassa 75 €. Summan voi tilittaa omalta tilitd ja pitaa tallgin
kateisvarat itse. Viestikenttaan: Suunnistus (120) Torstairastit ja tapahtuman pdivamaara.
Kateisvarat voi tarvittaessa toimittaa myds Sampolle ja han tilittaa varat kootusti.

Sinun ja ryhmasi panos kautemme onnistumiseen on erittdin arvokasta ja ansaitsee Suuren
kiitoksen.

Tarjoamme ratamestariryhmalle mahdollisuuden lunastaa kausikortteja hintaan -50% tai osallistumisen
kevaan tai syksyn treeniryhmiin puoleen hintaan. Kausikortteja myyddan kuitenkin talla hintaa ainoataan
max 4 kpl/jérjestely vuoro! EDELLYTAMME, ETTA ALENNUKSENSAAJAN NIMI ON KIRJATTUNA MYOS
TORSTAIRASTIKALENTERIIN. Jarjestajaryhma saa ottaa arvontapalkintoja 2 kpl/ryhma omaan kayttdon.
Antoisia ja nautinnollisia hetkia suunnistuksen parissa toivottaa Torstairastitoimikunta!

Juho Juote 044-5483317 ja Sampo Virtanen 040-7651008.


http://www.torstairastit.fi/tulospalveluohje.asp#LinkTarget_157

